
 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 

1.ข้อมูลผู้ร่วมโครงการ 
ชื่อ – สุกล (ภาษาไทย) .................................................................................................. .......................................... 
ชื่อ – สุกล (ภาษาอังกฤษ)).......................................................................................... ............................................. 
หน่วยงาน  ............................................................ต าแหน่ง.......................................................................................  
E-Mail   .............................................................. LINE ID  …………………………………………………………………………  
ที่อยู่...................................................................................................................... ....................................................  
โทรศัพท์........................................ มือถือ......................................โทรสาร................................ ...............................  
E-Mail   .............................................................. LINE ID  ………………………………………………………………………… 
เลขที่หนังสือเดินทาง (ต้องมีอายุไม่ต่ ากว่า 6 เดือน) .....................วันหมดอายุ...................................................... 
(ใช้ในกรณีเดินทางไปดูงานต่างประเทศ) 
 2.อัตราค่าเข้าร่วมโครงการ  ราคา 69,500 บาท ต่อท่าน ค่าใช้จ่ายประกอบด้วย 
         2.1 ค่าใช้จ่ายในเข้าอบรมและศึกษาดูงานในประเทศตลอดหลักสูตร 

-  ค่าวิทยากรตลอดหลักสูตร          ตามหลักสูตร 
-  ค่าอุปกรณ์ในการฝึกสาธิตปฏิบัติ               ตามหลักสูตร 
-  ค่าเอกสารประกอบการบรรยาย                ตามหลักสูตร 
-  ค่าห้องพักจ านวน 2 คืนๆ              จ านวน 2 คืน(วันแรก และวันที่สอง) 
-  ค่าอาหาร 3 มื้อ/วัน / ค่าอาหารว่าง 2 มื้อ/วัน              จ านวน 2 วัน 
-  พาหนะในการเดินทาง (รถตู้) 
-  ค่าเสื้อโปโลโครงการ 
2.2 ค่าใช้จ่ายในการศึกษาดงูานประเทศไต้หวัน 
- ตั๋วเครื่องบินไป-กลับ (กรุงเทพ – ไทเป)   -ค่าภาษีสนามบินและภาษีน้ ามัน 
- ค่าที่พัก 4 ดาว (ห้องละ 2 ท่านพร้อมอาหารเช้า) **พักเดี่ยวจ่ายเพิ่ม 10,000 บาท  
- ค่ารถปรับอากาศที่ใช้ในการเดินทางตามโปรแกรม  - ค่าอาหารและเครื่องดื่ม 
- ค่ารถรับ-ส่งตามโปรแกรม    - ค่าประกันอุบัติเหตุท่านละ 1,000,000 บาท 
 -น้ าหนักกระเป๋าเดินทางไม่เกินกว่า 25 กก.    

 
 

แบบตอบรับ 
โครงการจัดการขยะส าหรับผู้บริหารรุ่นที่ 1 (10 – 16 ต.ค 2559 จ านวน 7 วัน) 
หลักสูตร ส่งเสริมความรูแ้ละประสบการณ์การจัดการขยะโดยใช้แนวทาง 3R 

กรุณาแจ้งความประสงค์ของท่าน 
(  )  สมัครเข้าร่วมการประชุมฯ 
(  )  ไม่สามารถสมัครเข้าร่วมการประชุมฯ ................................................................. 
        (ในกรณีเข้าร่วมประชุมกรุณากรอกข้อมูลข้อ.1ด้วยตัวบรรจงอย่างครบถ้วน) 



 

 

3.เงื่อนไขการช าระเงิน   
   กรุณาช าระค่าเดินทางทั้งหมดภายในวันที่ 20 กันยายน 2559 (กรุณาแฟกส์ Pay-in มาท่ี 02-272-1551)  
 
4.การช าระค่าใช้จ่ายการเข้าร่วมกิจกรรม 
โอนเงินเข้าบัญชี        มูลนิธิการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน (3 อาร์) 
เลขที่บัญชีออมทรัพย์   019-0-15012-2   
ธนาคารกรุงไทย   สาขาถนนวิภาวดีรังสิต 5  
หรือ  สั่งจ่ายเช็ค มูลนิธิการจัดการทรัพยากรอย่างย่ังยืน (3 อาร์) 
 
 
 
 

****มูลนิธิเป็นองค์กรที่ไม่แสวงหาผลก าไร*** 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โปรดส่งแบบตอบรับมาที่ โทรสาร.02-272-1551 
หรือ Pajraporn3rf@gmail.com / Contact3rf@gmail.com 

สอบถามข้อมูล เพิ่มเติมได้ที่ 
 น.ส พชรพร ผ่านเมือง ผู้จัดการกิจกรรมองค์กรสัมพันธ์ 

 มูลนิธิการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน (3 อาร์) 333 อาคารเล้าเป้งง้วน1 ถ.วิภาวดีรังสิต   
โทรศัพท์ 02-272-1552-3 มือถือ 089-133-5644   

กรุณาตอบรับภายในวันที่ 31 สิงหาคม 2559 
ลงนามผู้ติดต่อ  .......................................................... 
โทรศัพท์  ........................................................... 
โทรสาร   ............................................................ 
อีเมล์              ............................................................ 
LINE ID   ............................................................ 
  ดาวโหลดใบสมคัร 

mailto:Pajraporn3rf@gmail.com


 

 
 

โครงการส าหรับผู้บริหารการจัดการขยะรุ่น 2 
หลักสูตร ส่งเสริมความรู้และประสบการณ์การจัดการขยะโดยใช้แนวทาง 3R  

 
ขยะมูลฝอยปัญหาของท้องถิ่นที่นับวันจะทวีความรุนแรง การจัดการขยะมูลฝอยจึง เป็นปัญห

สิ่งแวดล้อมที่ต้องได้รับการแก้ไขโดยได้รับการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน และจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเข้าใจการจัดการ
ขยะที่ถูกวิธีและเหมาะสม  การจัดการขยะโดยใช้แนวทาง 3R (Reuse Reduce Recycle)  จึงเป็นการน าวัสดุรีไซเคิล
กลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ าให้เกิดประโยชน์สูงสุด  ซึ่งจะการแก้ไขปัญหาของท้องถิ่นได้อย่างครบวงจรทั้ง 3 ด้าน อัน
ได้แก่ ด้านสิ่งแวดล้อม / เศรษฐกิจและสังคม กล่าวได้ว่า  ดังนั้น  การจัดการขยะจึงเป็นหน้าที่ของทุกคน ทุก
หน่วยงาน ที่อยู่ในท้องถิ่นจะได้มีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีรูปแบบและมีแนวทางที่เหมาะสม  
  ดังนั้น กิจกรรมส่งเสริมความรู้การจัดการขยะของผู้บริหารภาครัฐ โดยใช้แนวทาง 3 R จึงนับว่ามี
ความส าคัญอย่างยิ่ง ที่ผู้บริหารภาครัฐ จะได้เรียนรู้รูปแบบและแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย เพื่อให้ผู้บริหาร
ของหน่วยงานที่เข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว จะได้น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับหน่วยงานและองค์กร
ในพ้ืนที่ต่อไป 

หลักสูตรการอบรม ส่งเสริมความรู้การจัดการขยะของผู้บริหารภาครัฐ โดยใช้แนวทาง 3 R  มี
ความส าคัญอย่างยิ่ง ที่ผู้บริหารภาครัฐ จะได้เรียนรู้รูปแบบและแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย เพื่อให้ผู้บริหาร
ของหน่วยงานที่เข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว จะได้น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับหน่วยงานและองค์กร
ในพ้ืนที่ 
 
วัตถุประสงค์ 
  การส่งเสริมความรู้การจัดการขยะโดยใช้แนวทาง3Rส าหรับผู้บริหารภาครัฐ  มีวัตถุประสงค์ให้ผู้เข้ารับ
การอบรมกลุ่มเป้าหมาย มีอุดมการณ์ ความรู้ ความเข้าใจ และเจคติพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการจัดการสิ่งแวดล้อม และการ
จัดการขยะ โดยคาดหวังว่าผู้เข้าอบรมที่เข้ารับการศึกษาหลักสูตรนี้ จะบรรลุวัตถุประสงค์ดังนี้ 

o เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจในแนวคิด หลักการ และแนวทางการ ด าเนินงานการจัดการ
ขยะที่ถูกต้องและเหมาะสม 

o เพ่ือเสริมสร้างศักยภาพในการบริหารจัดการขยะแบบบูรณาการ  
o เพ่ือเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจดังกล่าวไปประยุกต์ใช้กับการบริหารงาน ปฏิบัติงานหรือการ

ด าเนินการในท้องถิ่นของตนเองได้ 
o เพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์กระบวนทัศน์ของผู้บริหารยุคใหม่ 
o เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ ตลอดจนการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
 
 

 



 

 

คุณสมบัติของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
- ระดับผู้บริหารภาครัฐ และ องค์การบริหารส่วนจังหวัด องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
- ระดับปลัดเทศบาลหรือรองปลัดเทศบาล 
- ระดับผู้อ านวยการฝ่าย 
- ผู้บริหารที่มหีน้าที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะมูลฝอย 

 
เนื้อหาวิชา จ านวน 55 ชั่วโมง ประกอบด้วย 3 ส่วนดังนี้ 
ส่วนที่ 1   : การจัดอบรมสัมมนา จ านวน 1.5  วัน เพื่อส่งเสริมความรู้การจัดการใช้หลัก 3 R ส าหรับผู้บริหาร
ระดับสูง โดยมุ่งเน้นการเปิดวิสัยทัศน์มุมมองผู้บริหาร 

   การอบรมให้ความรู้จากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ โดยหลักสูตรประกอบด้วย  
 วันแรก 

- หลัก 3R กับเศรษฐกิจพอเพียง     1.5  ชั่วโมง 
- พุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม     1.5 ชั่วโมง 
- แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงภาคอุตสาหกรรม   1.5 ชั่วโมง 
- นวัตกรรมทางเลือกเพ่ือการจัดการขยะมูลฝอยอย่างยั่งยืน 1.5 ชั่วโมง 
วันที่สอง 
- การจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนโดยใช้หลักการ 3R  1.5 ชั่วโมง 
- กรณีศึกษาการจัดการสิ่งแวดล้อมของต่างประเทศ  1.5 ชั่วโมง 

รวม 9.0 ชั่วโมง 
 

ส่วนที่ 2 : ศึกษาดูงานหน่วยงานที่ประสบความส าเร็จในการจัดการขยะในประเทศ  จ านวน  1 แห่ง 
           การศึกษาดูงาน 3 วัน (รวมระยะเวลาการเดินทาง) โดยหลักสูตรประกอบด้วย 

- การรับฟังการบรรยายการด าเนินงานจากคณะวิทยากร  1.0 ชั่วโมง 
- การศึกษาดูงาน ตามฐานแหล่งเรียนรู้ต่างๆ   2.0 ชั่วโมง 
- การฝึกปฏิบัติ      2.0 ชั่วโมง 
- การสรุปการศึกษาดูงาน     2.0 ชั่วโมง 

รวม 6.0 ชั่วโมง 
 

ส่วนที่ 3 : การศึกษาดูงานหน่วยงานที่ประสบความส าเร็จในการจัดการขยะในประเทศต่างประเทศ  
เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์กระบวนทัศน์ของผู้บริหารยุคใหม่ โดยคัดเลือกประเทศที่เหมาะสม 
สามารถประยุกต์ใช้ได้การด าเนินกิจกรรมในท้องถิ่น 5 วันๆละ 8 ชม.  40 ชั่วโมง 
                    
ติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 
น.ส พชรพร ผ่านเมือง / น.ส จิรนุช นุชนิยม 
โทร.02-272-1552 ต่อ 15 



 

 

(ร่าง) ก าหนดการจัดอบรม 
โครงการส าหรับผู้บริหารการจัดการขยะรุ่น 2 

หลักสูตร ส่งเสริมความรู้และประสบการณ์การจัดการขยะโดยใช้แนวทาง 3R  
 

วันแรก 
08.30 น. ลงทะเบียนผู้อบรม   
  พิธีกล่าวเปิดการอบรมฯ 
 
08.45-10.15 น. การบรรยายหัวข้อ “พุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม” 
  โดย  พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ท่าน ว วชิรเมธี) 

      ผู้อ านวยการสถาบันวิมุตยาลัยและที่ปรึกษากิตติมศักดิ์มูลนิธิ3R 

10.15-10.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.30-12.00 น. การบรรยายหัวข้อ “หลัก 3R กับเศรษฐกิจพอเพียง” 
  โดย  ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล 

      เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนาและประธานที่ปรึกษากิตติมศักดิ์มูลนิธิ3R 

 12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.30-15.30 น. แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงภาคอุตสาหกรรม 
  โดย  ดร.วิฑูรย์ สิมะโชคดี   

      ประธานกรรมการมูลนิธิ3R (อดีตปลัดกระทรวงอุตสาหกรรม) 

 15.30-15.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

15.45-16.45 น. นวัตกรรมทางเลือกเพ่ือการจัดการขยะมูลฝอยอย่างยั่งยืน 
โดย   วิทยากรมูลนิธิ3R  
 

วันที่สอง 
08.30 น. ลงทะเบียนผู้อบรม   
08.45-10.15 น. การจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนโดยใช้หลักการ 3R 
  โดย  นายยุทธพงษ์ วัฒนะลาภา     เลขาธิการมูลนิธิ3R 
 
10.15-10.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.30-12.00 น. กรณีศึกษาการจัดการสิ่งแวดล้อมของต่างประเทศ 
  โดย  วิทยากรจากมูลนิธิ3R 
 ----------------------------------------------- 
หมายเหตุ  ก าหนดการอาจเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 



 

 

 
ร่าง) ก าหนดการ 

การศึกษาดูงานหน่วยงานที่ประสบความส าเร็จในการจัดการขยะในประเทศ 
----------------------------------------------------------- 

 
แหล่งเรียนรู้การจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน ชุมชนอ่อนนุช 14 ไร่ กรุงเทพฯ 
เวลา 10.00 น.       รับฟังการบรรยายการด าเนินงานจากคณะวิทยากร 
 เวลา 11.00 น.     การศึกษาดูงาน ตามฐานแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 
เวลา 12.00 น.     รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00-15.00 น. การฝึกปฏิบัติ 
เวลา 15.00 – 17.00 น.  การสรุปการศึกษาดูงาน 
 

-------------------------------- 
 

(ร่าง) ก าหนดการ 
การศึกษาดูงานหน่วยงานที่ประสบความส าเร็จในการจัดการขยะต่างประเทศ 
 

 วันแรก   เดินทางจากกรุงเทพฯ ไปยังประเทศไต้หวัน 
วันที่สอง การประชุมแลกเปลี่ยน นโยบายการจัดการขยะของประเทศไต้หวัน และเยี่ยมศึกษาดูงาน 
  การจัดการขยะซากอิเลคทรอนิค /ผลิตภัณฑ์  กับผู้เชี่ยวชาญประเทศไต้หวัน 
วันที่สาม ศึกษาดูงานศูนย์รีไซเคิล และ Eco-Industrial Park 
วันที่สี่  ศึกษาดูงานมูลนิธิฉือจี้  ณ ประเทศไต้หวัน 
วันที่ห้า  เดินทางกลับกรุงเทพ โดยสวัดิภาพ   
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